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《自攻螺钉连接 底孔直径和拧紧扭矩技术条件》编制说明 

（征求意见稿） 

 

一、  工作简况 

1. 任务来源 

本项目根据国家标准化管理委员会下发的“国标委发[2021]23 号”文《关于下达 2021

年第二批推荐性国家标准计划及相关标准外文版计划的通知》要求，由全国紧固件标委会负

责归口并组织相关单位制定，项目名称为《自攻螺钉连接 底孔直径和拧紧力矩技术条件》

（项目编号：20213040-T-604）。计划应完成时间为 2023年。 

2. 主要工作过程 

起草（草案、论证）阶段： 

本项目在 2019 年全国紧固件标准化技术委员会第六届三次年会上提请全体参会人员表

决，全票通过，技术委员会委员总数 100人/参与投票人数 93 人/赞成票数 92 人，超过委员

总人数的 3/4，符合相关规定要求。全国紧标委及时上报了国家标准制定计划建议，国标委

于 2021年 8月下达本项计划，项目编号：20213040-T-604，项目周期 24 个月。 

计划下达后，在全国紧标委秘书处的组织下组建了自攻螺钉连接工作组，确定了工作方

案，提出了进度安排。对国内外自攻螺钉连接技术的现状与发展情况进行了全面调研，同时

广泛搜集和检索了国内外的技术资料。经过大量的研究分析、资料查证工作，结合实际应用

经验，全面地总结和归纳，在此基础上编制了《自攻螺钉连接 底孔直径和拧紧力矩技术条

件》标准草案初稿，并组织专家对标准中的主要内容进行多次研讨和认真修改。于 2022 年

9 月 1 日形成标准征求意见稿，经组长审核后报至秘书处。 

征求意见阶段： 

2022年 9月，标委会秘书处通过电子邮件、微信群推送等方式公开征求意见，共向 150

家行业有关单位、科研院所、大专院校及有代表性的标准利益方发函征求意见。 

3. 主要参加单位和工作组成员 

本标准起草单位：中机生产力促进中心有限公司等。 

主要起草人：  

二、标准编制原则和主要内容 

1. 标准编制原则 

本标准在制定工作中遵循“面向市场、服务产业、自主制定、适时推出、及时修订、不

断完善”的原则，标准制定与技术创新、试验验证、产业推进、应用推广相结合，统筹推进。 

本标准在结构编写和内容编排等方面依据 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第 1 部分：

标准化文件的结构和起草规则》进行编写。在确定本标准主要技术性能指标时，综合考虑生

产企业的能力和用户的利益，寻求最大的经济、社会效益，充分体现了标准在技术上的先进

http://zxd.sacinfo.org.cn/gb/gbdetail/loadview?projectId=1002146
http://zxd.sacinfo.org.cn/gb/gbdetail/loadview?projectId=1002146
http://zxd.sacinfo.org.cn/gb/gbdetail/loadview?projectId=1002146
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性和技术上的合理性。 

2. 标准主要内容 

本文件规定了不同板材厚度、不同材料强度下自攻螺钉连接底孔直径，以及为拧紧扭矩

的确定和分类提供了计算说明。 

本文件仅适用于螺纹规格为（ST2.2～ST9.5）、符合 GB/T 5280、螺纹末端为带 R 型尖

头的自攻螺钉与本标准规定强度的金属材料连接，六角套筒符合 GB/T 6188 相关要求。 

3. 解决的主要问题 

自攻螺钉连接是用自攻螺钉在被连接件的底孔中攻出相配的内螺纹，在边攻丝边拧紧的

过程中，螺钉与内孔形成过盈的紧固状态，比栓接和铆接的紧固形式更为简单、高效。属于

非承力结构用紧固件连接，以减少紧固装配工时为特点而被广泛地应用于电器、机械、汽车

等领域。比如，可用于车身内饰件、空调系统、车身外饰件、各种仪表板、发动机附件、正

时齿轮、皮带轮等。其生产使用量大面广，是重要的商品紧固件，也是不可替代的紧固件产

品。 

自攻螺钉连接是通过对被连接件预制孔(钻孔或冲孔)，自攻螺钉拧入被连接预制孔件实

现紧固功能，因此，被连接件材料、强度、厚度和预制孔直径对自攻螺钉拧入性能和紧固性

能有不同的影响。材料厚度越大、强度越高、底孔直径越小，则拧入扭矩、拧紧扭矩越大。

根据不同材料和不同板厚、板的结构规定自攻螺钉底孔推荐尺寸和拧紧力矩的计算和分类，

可以帮助设计人员更方便、快捷、准确地选择适用的自攻螺钉产品，规范自攻螺钉安装使用。 

目前已初步形成自攻螺钉连接标准体系，包括自攻螺钉螺纹标准、自攻螺钉机械性能标

准，以及 25 项自攻螺钉产品标准，同时，在生产使用中积累了大量拧紧扭矩、破坏扭矩试

验数据，本标准对自攻螺钉拧紧力矩的确定和分类提供了准确的计算说明，规定了被连接件

厚度极限尺寸、被连接件不同强度下预制孔推荐直径、自攻螺钉拧紧扭矩的计算说明，以及

不同自攻螺钉产品对拧入性能的影响。 

4.主要技术内容确定依据 

 

图 1 简单螺纹连接（1个通孔+1个底孔） 

对于简单螺纹连接（两个底孔组合），板材厚度、拧入扭矩的经验公式如下： 

板材厚度：t=(P－c)－(d1－d2)tan30° 

拧入扭矩： 

MS=(0.0263d1
2+0.113d1－0.071)[－1.9(d－d2)+0.305d1]·Rm(2.4t2+0.9) 

拧紧扭矩：MT = MS, max + 1/2(MO, min－MS, max) 
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       MO, min > 2MS, max 

       MS < MT ≤ 0.5MB （符合 GB/T 3098.5 规定） 

本标准根据不同的钢板厚度和强度，按经验公式给出的底孔推荐直径仅适用于上板通

孔、下板底孔的简单自攻螺钉连接，自攻螺钉表面硬化，无涂镀层，在拧紧过程中攻出底孔

的螺纹，拧入扭矩≤0.5 倍最小破坏扭矩。最小破坏扭矩符合 GB/T 3098.5 规定。 

拧紧扭矩的理论计算仅是近似值，对零件至少要进行 10 次试验，以确保适当的安全水

平。拧入扭矩 MS 和超拧扭矩 MO 的值取决于各种参数，例如孔径、材料厚度和材料强度，

也取决于螺钉特性，如螺钉材料、螺纹公差带位置以及表面光洁度等。在实际设计、安装时，

可根据拧紧扭矩理论计算值，调整板材的孔径或板材厚度、强度，以保证在单一工序中相同

规格螺钉在拧紧扭矩相同、安装位置不同条件下的拧紧质量。 

 

图 2 构成自攻螺钉连接的各种扭矩的示意图 

三、主要试验（或验证）情况 

表 1 板材、底孔、扭矩关系试验方案 

序

号 
试验项目 技术要求 

样本

量 

1 板材厚度下限 t=(P-c)-(d1-d2)tan30°    25 

2 板材厚度上限 

试验数据参见标准文本表 2 板材厚度限值 

25 

3 
摇摆极限与板材厚

度、螺钉尺寸关系 
25 

4 
拧入扭矩和底孔直

径之间的关系 
MS=(0.0263d1

2
+0.113d1-0.071)[-1.9(d-d2)+0.305d1]·Rm(2.4t

2
+0.9) 25 

5 
拧紧扭矩与拧入扭

矩和超拧扭矩关系 
MT = MS, max + 1/2(MO, min - MS, max) 25 

6 螺纹连接的可靠性 MO, min > 2MS, max 25 

7 
拧紧扭矩和破坏扭

矩之间的关系 
MS < MT ≤ 0.5MB 25 

8 
构成自攻螺钉连接

的各种扭矩值关系 

MS 和 MO 的值关联影响参数，例如孔径、材料厚度和材料强度以及螺钉特性 

25 扭矩等级：1.5 N·m、2.0 N·m、3.0 N·m、3.5 N·m、4.5 N·m、6.0 N·m、

8.0 N·m 
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表 2 自攻钉孔扭矩试验数据 

板厚 
孔

径 

测量 1（Nm） 测量 2（Nm） 测量 3（Nm） 测量 4（Nm） 测量 5（Nm） 测量 6（Nm） 测量 7（Nm） 测量 8（Nm） 测量 9（Nm） 测量 10（Nm） 

备注 攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

S500 

T=2.5 

4.2 3.75 4.86 3.75 4.63 3.8 7.62 3.75 5.65 3.9 4.79 3.95 6.5 3.8 7.2 3.5 6.9 3.75 5.6   
 

4.3 3 3.38 3.6 5.46 3.8 4.66 3.9 4.38 3.6 4.73 3 4.5 3 4.7       
 

4.4 2.6 5.1 3.3 5.36 2 6.68 3.3 6.9 1.8 6.3 2.7 6.4 2.5 5.1 2.8 4.7     垫 2 个

垫片 

4.5 1.9 4.7 2.2 4.2 1.6 4.6 2.4 4.3 1.7 4.4 1.9 4.9 2 3.6 2.4 3.2     垫 2 个

垫片 

                      

 

板厚 
孔

径 

测量 1（Nm） 测量 2（Nm） 测量 3（Nm） 测量 4（Nm） 测量 5（Nm） 测量 6（Nm） 测量 7（Nm） 测量 8（Nm） 测量 9（Nm） 测量 10（Nm） 

备注 攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

攻入

扭矩 

破坏

扭矩 

S500 

T=3 

4.2 4.4 7.1 3.6 7.1 4.3 7               垫 2 个

垫片 

4.3 3.35 5.31 3.4 5.32 3.7 3.96 3.4 4.1 4.1 6.5 3.3 4 3.3 6.2       
 

4.4 2.3 7.1 3.3 7 2.9 5.1 3.1 7 2.8 7.1 2.6 7.1 2.9 7.1 3.2 7.1     

1、垫 2

个垫片 

2、扭矩

枪上限

7Nm，实

际未滑

牙 

4.5 2 5 1.7 4.4 1.6 5.1 2 4.5 1.9 5.7 1.5 4.4 1.8 6.4 2.2 6.4 2.2 6.1 1.9 5 
垫 2 个

垫片 
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四、标准中涉及专利的情况，  

本标准不涉及专利问题。 

五、预期达到的社会效益、对产业发展的作用等情况 

自攻螺钉连接广泛应用于电器、机械、汽车等领域。其生产使用量大面广、是重要的商

品紧固件,也是不可替代的紧固件产品。本文件根据不同材料和不同板厚、板的结构规定自

攻螺钉底孔推荐尺寸和拧紧扭矩的计算和分类，可以帮助设计人员更方便、快捷、准确地选

择适用的自攻螺钉产品，规范自攻螺钉安装使用。 

本项目填补了自攻螺钉连接底孔直径和拧紧扭矩标准的空白，规定了自攻螺钉连接底孔

直径推荐值和拧紧扭矩设计计算方法，便于在自攻螺钉设计和安装过程中选择恰当的底孔直

径以及拧紧扭矩，对提升我国自攻螺钉安装的一致性，以及自攻螺钉连接的技术水平具有十

分重要的意义。 

六、与国际、国外对比情况 

本标准参考 DIN 7975：2016《自攻螺钉连接-底孔直径、拧紧力矩标准值及其应用》和

VW 01127 (2010-11)《自攻螺钉连接 应用、导向孔直径标准值、拧紧力矩规范》，根据国内

生产实践制定适合我国自攻螺钉连接用底孔直径，以及拧紧力矩相关技术条件。 

本标准为国内先进水平。 

七、在标准体系中的位置，与现行相关法律、法规、规章及相关标准，特别是

强制性标准的协调性 

本标准属于紧固件标准体系“紧固连接”大类“装配方法”小类。 

本标准与现行相关法律、法规、规章及相关标准协调一致。 

八、重大分歧意见的处理经过和依据 

无重大分歧意见。 

九、标准性质的建议说明 

建议按推荐性国家标准发布。 

十、贯彻标准的要求和措施建议 

建议本标准批准发布 6 个月后实施。 

十一、废止现行相关标准的建议 

无。 

十二、其他应予说明的事项 

无。 

 

自攻螺钉连接国标工作组 

2022-9 


